
VLIJTINGEN
dinsdag

KANNE
woensdag

RIEMST
donderdag

MEMBRUGGEN
vrijdag

03/09
Aspergesoep 

Witte vis met broccoli 
en rösti

04/09
Tomatensoep 

Stoofvlees met warme  
appelmoes en kroketten 

05/09
Pompoensoep

Kipfilet met  witloof salade 
en pommes duchesse 

06/09
Minestronesoep 

Blinde vink met wortelen 
en erwtjes en kroketten 

10/09
Champignonsoep 
Braadworst met  

wortelpuree

11/09
Kervelsoep 

Boomstammetje met spruit-
tjes en krietljes

12/09
Spinaziesoep 

Varkenshaasje met  
schorseneren en gratin 

13/09

17/09
Apero:  

Kennismaking wijkagent 
5 groenten soep 

Balletjes in tomatensaus  
met sla en frietjes 

18/09
Apero:  

Ondersteuning 
voor mantelzorgers  

Minestronesoep 
Kipfilet, witloofsalade en 

pommes duchesse 

19/09
Apero:  

Kennismaking wijkagent 
Preisoep 

Stoofvlees met warme  
appelmoes en kroketten 

20/09
Apero:   

Halt2Diabetes 
Tomatensoep 

Boomstammetje met  
spruitjes en krietljes

24/09
Pompoensoep

Blinde vink met rode kool 
en aardappelen

25/09
Aspergesoep 

Braadworst, wortelen 
en erwtjes, gratin

26/09
Uiensoep 

Boomstammetje met 
spruitjes en krietljes

27/09

01/10
Tomatensoep 

Vol-au-vent met sla 
en frietjes

02/10
Erwtensoep 

Gemarineerde kipfilet met 
champignons en kroketten 

03/10
Champignonsoep 

Balletjes in tomatensaus 
met sla en frietjes 

04/10
Preisoep 

Varkensgebraad met 
boontjes en rösti

08/10
Spinaziesoep 

Varkenshaasje met  
schorseneren en gratin 

09/10
Uiensoep 

Vol-au-vent met sla 
en puree

10/10
5 groenten soep 

 Witte vis met  
spinaziepuree

11/10

15/10
Apero: Energie  

besparen met Stebo
Erwtensoep 

Stoofvlees met warme  
appelmoes en kroketten 

16/10
Apero: Dementie 
5 groenten soep 

Balletjes in tomatensaus 
met sla en frietjes 

17/10
Apero:   

Halt2Diabetes 
Aspergesoep 

Varkensgebraad met  
rode kool en kroketten 

18/10
Apero:  

Verwarmingstoelage en 
Minder Mobielen Centrale

Spinaziesoep 
Vol-au-vent met sla  

en frietjes

22/10
Preisoep 

Boomstammetje met 
spruitjes en krietljes

23/10
Pompoensoep

Witte vis met spinaziepuree

24/10
Erwtensoep 

Cordon bleu met broccoli 
en gratin 

25/10 

29/10
Minestronesoep 

Kipfilet met  witloofsalade 
en pommes duchesse  

30/10
Champignonsoep 

Kalkoenfilet met halve perzi-
ken en rostï 

31/10
Tomatensoep 

Vol-au-vent met sla 
en frietjes

01/11
Allerheiligen




